‘ASPETTI DELLA VITA PASTOR‘ALE
NELLE ALPI lTALlANE

- ROBERJ‘O '-PRA CCHI
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Y ' ormai ben noto che in tutto V'arco alpino, al di sopra delle .
- ahitazieni permanentl si estende una zona, a volte molto esté-.
A4 sa, a volte invece ristretta, nella quale 1a normale attivitd
_ dell’'vomo pud. espllcarm solo: nella stagione migliore ed & quindi

caratterizzata da migrazioni stagionah e da soggiorno temporaneo.

Il fenomeno, per il suo carattere geografico, economico e sociale,
va suscitando da’ oltre mezzo secolo notevole interesse fra gli stu-
diosi ; ma sebbene conosciuto nel suo aspetto generale e anche in

“alcune sue manifestazioni locali, & sempre una attraente riserva per_-
nuove ricerche (1).

In -apparenza il fenomeno sembra molto semplice alla sua enin-
ciazione: lo. sfruttamento delle risorse della montagna costituite dal
mantello” erboso, e “cioé il prato ed il pascélo, ne ¢ la causa deter-
‘minante. Il ritmo delle stagioni ne regOla gli spostamenti; essi si
svolgono tra i centri.abitati della pxanura o delle valli, dove.l'orga-
nizzazione civile rende a.gevole il soggiorno invernale, e la morrta- '
gna, favorevole solo al soggiorno estivo.

" 1le tappe della migrazions si trovano in ottime condlzxom per
essere esaminate in uno studio geografico, perché presentano evi-
denti quelle che 11 Marmelh (2) chlamava traue topograﬁdze spemal—

(1) La sua conoscenza metita di essere vieppilt ampliata e approfondita per
mezzo di studi particolari, dai quali dovrebbe derivare la possibilita di tracciare
un quadro completo ed approfondito per una zona molto vasta come quella
di tutto il versante italiano della catena alpina. Sostenuto da questa-intenzione,
PIstituto di geografia dell’Universita cattolica- di- Milano, diretto dalla solerte
opera .del Prof. G. Nangeroni, ha iniziato da alcuni anni la raccolta di mate-
riale; frutto personale dello. spoglio di esso e della lettura di numerose pub-
blicazioni specifiche e generiche e infine di raccolta diretta di informazioni du-
rante escursioni sono queste prime considerazioni, le quali vogliono contribuire
a formare ‘quella atmosfera di attenzione su un argomento di grande interesse,
-affinché ne risulti un giorno un’opera che possa fare onore al nostro Paese,

(2) MARINELLI O:, Studi orografici nelle Alpi Orientali. Bollettino d. Soc.

_ Geografica [taliana, Roma, 1902. - .
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meute riguatdo al bestiame bovino (mucche e manzette), al. quale
‘soprattutto si vuole fare riferimento in” questa breve esposizione.

Tre nel complesso sono le stazioni di questa migrazione alpina:
due estreme e principali, una intermedia e sussidiaria. Gli aggettivi

usati sono veramente quahﬁcat1v1 in quanto estreme ed intermedia
" le stazioni di sosta lo sono sia per I’altimetria ‘che per il periodo
di soggiorno.

' La sede di soggiorno invernale & altlmetrlcamente 1a meno ele-
vata e comunque compresa nella zona permanentemente abitata; la
sede di soggiorno estivo & la piu elevata e solitamente distante dai
centri alcune ore di cammino; la sede altimetricamente intermedia
¢ solitamente di soggiorno prlmaverlle ed autunnale (benché a volte
si trasformi in sede di soggiorno continuato dalla prlmavera al-
"T'autunno).

. LA SEDE DI SOGGIORNO INVERNALE. — L’mtensua\ magglore
delle migrazioni stagionali si verifica sopratutto tra le sedi perma-
nenti delle vallate alpine e i soprastanti pascoli alpini, per(‘> seb-
bene in misura minore, sono pure frequenti le migrazioni che pro-
vengono dalla pianura.

La loro osservazione permette di fare alcuni rilievi: infatti dalle
informazioni che si possono raccogliere nelle varie pubblicazioni
_apparse fino ad oggi, si giunge a rappresentare graficamente e con
~ approssimazione diversi itinerari tra la pianura e la montagna; 'si
constata che la maggior parte di essi si dlspone in dirézione nor-
male all’andamento generale della catena; cid € naturale e ben si
comprende come i proprietari ed i malgarl si preoccupino. che tra
le stalle di soggiorno invernale e i pascoli estivi-la distanza sia il
piu breve possibile per non gravare sul bilancio con spese ecces-
sive di trasporto meccanico e per non perdere troppi glorm nel
trasferimento.

Vi sono naturalmente eccezioni: la pil cospicua & quella se-
gnalata dal Marini (1) secondo il quale mandriani con il loro be-
stiame giungerebbero 'a.lla valle d'Aosta perfino da Ferrara.

Ma pit interessante ¢& il fatto che le migrazioni provenienti dal
piano non si distribuiscono indifferentemente in tutta la cerchia al-
pina, ma si limitano ad una fascia non molto profonda; a tal ri-
guardo il versante italiano delle Alpi compreso tra il lago Maggiore
ed il Veneto pud essere diviso in due parti: 'una, interna, dal lago
di Como fino al Friuli, riservata esclusivamente al bestiame delle
proprie vallate, il quale & sufficiente di per sé¢ solo a coprire tutti
i pascoli e talvolta, come in Valtellina, & anzi tanto numeroso da .
doversi trasferire in altri valli vicine; l'altra, periferica, comprende

\

(1) MariNt P., La transumanza nella Valle d’Aosta. Atti d, X Congresso
geografico italiano, vol. II. Genova, 1924.
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LE MIGRAZIONI STAGIONALI NEL VERSANTE ITALIANO DELLE ALPI.
istingue : @) una zona interna, dal Lario al Friuli, in cui le migrazioni si effettuano tra i:centri delle vallate
tesse € i pascoli sovrastanti o di valle contigua; 5) una zoha prealpina veneta e lombarda ed una alpina pie-
ontese verso le quali si dirigono le migrazioni della

pianura. Le frecce indicano le direttrici di migrazione note.



le Prealpl lombarde e venete ed accoghe su1 sum pa coli “al
- bestiame delle proprie vallate quello proveniente ‘dalla pxanura,.

Nel settore.piemontese le mandrie provenienti dalla pianura ri-
-salgono . spesso le vallate fino. a.lla loro testata, giungendo aIla fascna
" centrale delle Alpl :

La constatazione pud essere sufficientemente spiegata dalla di-
versa morfologia del nostro versante alpino: infatti dal lago Mag-
giore. al Veneéto la fascia calcarea prealpina esercita un forte richiamo
poicheé -offre ricchi e frequenti pascoli, che le mandrie possono rag-

giungere con  breve percorso. Nel settore piemontese invece non-

".solo manca una zona di transizione tra il piano e l'alta montagna,
ma l'asprezza dei versanti incombenti sulla pianura e la-stessa bre-
vita delle vallate mducono a penetrare plu profondamente nel si-
stema  montuoso.

Nella p1anura ‘il bestlame condotto a svernare si accentra- mag-‘

giormente in alcune zone di maggiore produzione di foraggio come
la passa milanese, -bergamasca, bresciana, vicentina ece, Tuttavia la
zona dalla quale provengono le mandrie appare molto vasta; essa
* . si estende per una larga fascia che pud essere approssimativamente
limitata dalla spezzata che congiunge Novi Ligure con Stradella e
-segue quindi il corso del Po, comprendendo quindi una parte della
. Liguria, il Piemonte, la Lombardia e le Venezie. Ci si trova di fronte

ad un territorio occupato-in gran parte dalla testata e dal versante .

Asmxstro della grande vallata del Po e 'si potrebbe quindi dire che
anche in questo caso le mlgramom si effettuano tra il fondovalle
ed i pascoli montani.

E’ infine da porsi un’altra domanda, cioé come viene superata

la’ distanza che separa le sedi invernali da quelle estive. Nell’am-

bito della catena alpina il percorso viene compiuto a tappe con
quel ritmo lento e resistente che caratterizza la marcia dei monta-
nari; invece le mandrie che provengono dalla pianura, non solo per

le distanze notevoli che avrebbero da superare ma sopratutto per

ragioni sanitarie, vengono trasportate fino alla zona pedemontana
o entro, valle con automezzi o con ferrovia,

"1.A' SEDE DI SOGGIORNO PRIMAVERILE, — A prlmavera quando

“le pend1c1 dei monti, spoghe da tempo. del loro manto nevoso —

limitato ormai alle zone piu elevate —, si sono ricoperte di tenero

‘verde e l'aria ogni giorno piu calda richiama alla vita all’aperto, i

meontanari con il loro bestiame abbandonano le sedi invernali e-si

d1r1gono verso i pendii della montagna. In attesa perd che anche , ;
nei pascoli piu elévati la neve scompaia e ricrescano le erbe, pa
stori e mandrie soggiornano a mezza montagna. Quivi 'andamento

" stagionale é naturalmente piu sensibile che non nella zona altime-
. tricamente superiore e i prati, in aprile-maggio, offrono buon ali-
mento per il bestiame. Questo — a seconda delle zone e delle qua-

lita dei pratl — o pascola liberamente-oppure solo in appezzamenti’
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limitati, riservando alla fachatura quelli di ma.ggwre rendimento, Su ~ -
questi prati -pascoli- sorgono. solitamente costruzioni che assolvono a .
due principali funzioni: di stalla e di fienile. Non sempre vi sono - .
locali per gli womini, che si-adattanc a volte a cucinare all’aperto- -
e a dormire nel fienile. Qua.]che volta accanto all'edificio principale
sorgono _piccole costruzioni. ‘ausiliarie per conservare il latte, pet"
ripostiglio, cucina, ecc.

Ma in questa sua fase il fenomeno presenta una tale comples-; ;
sita che ogni generalizzazione sarebbe erronea,

- Gia 1’mcertezza assale nella scelta di una denommazxone atta
ad indicare genencamente le-stalle-fienili cen i relativi prati-pascoli.
- E’ vero’ che i dialetti delle nostre vallate alpine offrono.una ~
grande possibilit di scelta, ma i nomi locali o sono di uso écces-
sivamente limitato in estensione, o indicano ‘particolarmente. le co-
struzioni o, all'opposto, 1’appezzamento di terreno, o sono legate ad
una forma partxcolare del fenomeno(r) '

Si potrebbe ricorrere a voci di significato genenco a, quelle,
ad' esempio, che accennano alla. diversa altimetria come: mezza
monlagna o -mezza costa; nel qual caso ritornano perd alla themoria -
le osservazioni del Marinelli (2) e cioé che «per meglio definire le
cose, alla zona di-alfa montagna converrebbe aggiungere una di a/-
tissima nontagna, propria della pastorrma transumante degli -ovini;
: in secondo luogo nell'uso di quasi tutte le A1p1 montagna o monte
significa di per sé, come alpe, il pascolo -alpino, e quindi alfa monta- - .
- gna significa la zona superiore del pascolo delle pecore e mezza mon- -
tagna quella delle alpi propriamente dette e dassa monlagna o basse
alpi o prealpr significa la zona dei pascoli primaverili ed autunnah
non quella degli invernalis.

Di significato dubbio sarebbe. lespressmne stazione intermedia.
Infine neppure le espressioni che distinguono nel tempo le varie -
stazioni possono, a mio parere, divenire di uso generale; la stessa voce
di mezza stagione ha i suoi inconvenienti; escluderebhe, ad esémpio,
che il soggiorno si possa prolungare anche nell’estate.

(1) Le stalle-fienili sono chiamate maire o fefti nell’alto bacino del Roja e nelld
valle Vermenagna; meire in. Val Maira ed in Val Varaita; fourest (da forestus
=che sta fuori) nella valle della Stura di Demonte ed in Val Pelllce ;- muande
(da mutfanda = che si muta) nella valle dell’Ala e nelle valli Locani e Soana;
cassine in val Chiusella; ckalels in alta val d’Aosta, mayen nel}a/ﬁdla vdlle, .
mun! nelle Prealp1 del Veresotto e del Comasco ; casina (con s sibilgie) in valle :
Brembana ; casina (con s dolce) nelle valli bresc1ane baita emimt in Valtellina;
prealpe trovasi talvolta usata in alta val Camonica ; maso nel ‘bacino del Noce
ein val Rendena; cd da mont o masddeghe nelle Gmdlcane cidsa nel bacino del-
'Avisio; daito in val Sugana; maioléra nelle Préalpi bellunesl, stavoli nel Co-
melico, ecc.

(2) MARINELLL. O., Qualche osservazione Sulia sona degh stavoli, Rivista
geografica italiana, fasc. III-VIII, 1g926.




NelIa letteratura geograﬁca son (hﬁuse le voci: s!awlo € mag--
gengo, usate di solito indifferentemente; ma in esse mi pare di scor-
gere una differenza di significato; sfumature, se si- vuole, ma, non
trascurabili. La voce sfavole sulla quale insisteva particolarmente il
Marinelli (1) come egli stesso afferma, «allude essenzialmente alla stalla
elemento carvalleristico delle dimove s. Maggengo allude invece partico-
larmente -allo sfruttamento prativo. Quindi senza voler. opporsi al-
I'uso di due termini, ormai divenuti d’'uso generale, sarebbe forse
opportuno-indicare con la voce sfavolo quelle stalle-fienili in cui, per
uno sfruttamento maggiore a pascolo del terreno circostante, & data
.maggiore importanza alla stalla, pur non trascurando il fienile per
. il raceolto del foraggio; maggengo potrebbe invece essere pit adatto

ad indicare quelle stalle-fienili in cui, per uno sfruttamento inaggiore
_.a prato da foraggio del terreno circostante, vien data maggiore im-
portanza al fienile nei confronti della stalla.

Resterebbe incerto il termine da usarsi genericamente per quelle
stalle-fienili in cui le risorse del prato-e lo sfruttamento a pascolo
si equivalgono per importanza; ma mi pare che in tal senso potrebbe
usarsi convenientemente la voce cascina specificando &7 montagna,
per distinguerla da quelle di pianura di ben diversa fattura e im-
portanza e con funzioni differenti.

Non molte informazioni si hanno riguardo alla distribuzione to-
pografica delle cascine (2); tuttavia si possono complere alcune con-
statazioni generali.

In complesso la distribuzione altimetrica delle cascine varia

molto a seconda del variare dell’altitudine media delle masse mon-
" tuose e quindi di tutti i limiti altimetrici; dalle osservazioni rac-
colte, che hanno portato alla costruzione del dlagramma annesso,
risulterebbe un massimo accentramento delle cascine nella fascia
compresa fra le isoipse goo e 1500, con un progressivo decrescere
del loro numero. fino al livello massimo di 2200 (3) € minimo di
60o. Inoltre pare che il livello medio, pur nelle sue oscillazioni
particolari, manifesti un generale, per quanto poco sensibile, decre-
scere dell’altimetria da occidente ad oriente; fatto questo che ha
bisogno di essere ulteriormente confermato ma che potrebbe trovare
la sua spiegazione nell’andamento generale dell’altimetria del sistema
alpino, -

(1) MarineLLI O., op. cit.

(2) Viene tralasciata la specificazione d7 mom‘agna poiché in questa espo-
sizione si tratta sole di questo tipo di cascine.

(3) Il livello massimo superiore & riscontrabile soprattutto in val d’Aosta
alle falde del monte Bianco (m, 4810); il Marinelli (op. cit.) osservava come ivi
i chalels giungessero fino a 2010 metri, anzi aggiungerd che il raggruppamento
di chalets di Pionta ¢ a 2200 metri.
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Alla‘distribuz_ioné"tbpdgtaﬁéa delle cascine influjscono svariate =
cause; in modo particolare la taorfologia, la presenza di acque per
'irrigazione, per usi domestici e per gli animali, la esposizione al
sole (1), : . ‘
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I LIMITI ALTIMETRICI DELLA ZONA DELLE «CASCINE DI
MONTAGNA » IN ALCUNE VALLI ALPINE. (I vertici dei trian-
goli sono in proporzione ai massimi altimetrici dei monti circostanti
ciascuna valle). 1. Val Vermenagna; 2. Valle di Stura; 3. Val Pel- -
lice; 4. Val Chisone; 5. Val di Susa; 6. Valle d’Ala di Stura; 7.
Valle d’Aosta; 8. Valli ossolane; 9. Prealpi varesine e comasche;
10.- Val Seriana; 11. Valtellina; 12, Val Camonica; 13. Valli Giu-
dicarie e Rendena; 14. Val d’Adige; 15. Valsugana; 16. Altopiano
di Asiago; 17. Val Belluna,

Risulta interessante osservare anche il diverso disporsi delle
cascine, che ora si presentano isolate, ora invece raggruppate in

(2) Di questi fattori si parla per esteso nelle pagine riguardanti alpeggio.
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. wllagg: In Val Malra le cascine si riuniscono in un numero “cost’
“elevato che, come a Torre e Curbia, in quel di Macra, e alla Ma-
donna - delle (Grazie, in quel di Accegllo. si celebrana le funzioni
religiose per tutto il periodo -del soggiorno.

Per quanto frammentarie siano le notizie raccolte (1) tuttavia
si pud rilevare come i villaggi temporanei, pur non mancando nel
Veneto, manifestano — come giustamente: osserva il Toniolo (2) —
‘una frequenza maggiore in-alcune valli alpine dei settori piemon-
‘tese e lombardo; poiché si trovano spesso isolati alla testata delle
valli -alpine, & presumibile- che la loro formaziome dipenda anche
dalla grande distanza interposta tra i centri permanentemente abi-
tati e i prati- pa.scoll da sfruttare. ’

 Nulla ¥'¢ di pid attraente dell’osservazione delle costruzioni che
sorgono nella zona dei prati-pascoli; esse presentano un interesse
-'fion certo minore di quello suscitato dalle costruzioni della fascia
. altimetricamente superiore, cioé dei pascoli. Infatti, restando fissi i
due elementi essenziali, la stalla ed il fienile, si manifesta un con-
tinuo variare ‘della forma, dell'aspetto, del numero e dell’'uso dei
- locali, dei materiali usati, ecc.

Tra le caratteristiche costanti delle cascine si osserva che la
stalla & sempre al pian terreno e sovrapposto vi sta il fienile. E’
ovvio che non potrebbe_essere altrimenti ‘¢ prima di tutto per ra-
gioni igieniche; inoltre vi sono legati altri vantaggi: infatti, anche
se i muri a secco sono sconnessi, la stalla, incavata com’é spesso

" nel pendlo del monte, & Dper tre lati-naturalmente protetta dal vento
e cid facilita la conservazione del suo tepore. Al contrario il fieno,
deve essere ben areato per evitare alterazione ed autocombustione
¢ la parte superiore dell’edificio, bene esposta, si presta particolar-
mente a questo fine.

-Per la stessa ragione pili che per necessita costruttive, 'la par-
te inferiore del fabbricato & prevalentemente in muratura, mentre
la parte superiore, dové la disponibilitd del legname lo consente, &
in assi o tronchi divisi in due long1tudma1mente o rozzamente squa-
drati.

Ancora si osserva che per lo pitt I'entrata della stalla & rivolta
verso valle; al contrario quella del fienile ¢ rivolta a monte o &
laterale; l'accesso e il piano della stalla sono al livello dello spiazzo
estérno e quindi facilitano I'ingresso del bestiame; ihvece la porta

(1) Secondo quanto mi & dato di sapere, villaggi temporanei si trovano
nell’alto bacino del Roia.(politicamente italiano), nella valle Vermenagna, nella
valle della Stura di Demonte, nella val Maira, nella val Pellice, nell’alta valle
d’Aosta, nella val Formazza, nella val Camonica, nel bacino del Sarca e in

- quello del Noce, nella val Vlsdende e nelle planine della Venezia Giulia.
(2) ToNloLo A. R. 7 limiti allimetrici della Val Visdende (Comelico). Me-
~morie geografiche di G, Dainelli, n. 1, Firenze, 1911.
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Riale, in Val Formazza, & un villaggio temporaneo che sorge al margine di
una vasta conca prativa a 1740 metri. 2’ sede «i soggiorno primaverile -

estiva - autunnale; il bestiame perd vi ¢ condotto solo nelPautunno,

(for. R, Pracchi)

Questa cascina sopra Introzzo in val Varrone, riassume le caratteristiche delle

stalle-fienili del bacino lariano: la stalla & al pian terreno seminterrata, sovrap-
posto vi ¢ il fienile; i muri son costruiti in pietre e calce ; il tetto & di /zise.

(fot, i, Nangeroni)



Cascine distribuite lungo il sentiero che attraversa i prati-pascoli sottostanti
il Colletto in Val Fonteno (Lago d’ Iseo). Si osservi il tetto di cotto, le
grondaie ed i condotti per la raccolta dell’acque piovane.

(fot. S. Nulli)

Bovini della «bassa» bresciana al pascolo in un’a/pe della Valle Camonica.

(fot, Bonardi)



I’alpe Varadega in Val Camonica. L’edificio posto ad altimetria superiore
¢ la casera vera e propria; sottostante v'e lo stallone. E’ ben visibile il
condotto dell’acqna per azionare la zangola.

(fot. Magnolini)

Le costruzioni della malga Zacrain presso il Monte Nero. I muri sono in
pietra e legno, i tetti di lamiera (Zacrai, in sloveno, indica un luogo discosto),

(fot, G, Froglia)



I pastori di bestiame asciutto, nei pascoli alpini della Valle del Bitto (Val-
tellina), si servono di ricoveri, detti caléc, che hanno il tetto asportabile ;
esso viene posto-in opera sui muri a secco per il solo periodo di soggiorno

e quindi smontato e trasportato.
{fot. M, Cavazzi)

In alcune valli del Veneto e della Lombardia, i pastori, quando soggior-
nano sui pitr elevati pascoli con bestiame asciutto, si servono, per il riposo

notturno, di cassoni di Iegno facilmente trasportabili,

(lot. Erba)



del fienile non sempre combacia con il livello det pendlo e talvol

ta la si raggiunge- con ponticelli sospesi di legno o addirittura con’
scala di pietra, La sovrapp051210ne del fienile alla stalla ¢ quindi
logica e necessaria, e si spiega. cosi l’umformita delle . costruzioni -
nella -cerchia alpina,

Avviene perd di constatare che in alcune locallta la stalla. & -se-
parata dal fienile: questo, oltre ad indicare una maggiore floridezza
0 una maggiore disponibilitd di materiale costruttivo, denuncia la
preoc'cupazione di evitare che gli incendi trovino facile esca e com-
piano strage -di bestiame e distruzione di edifici. . .

Si. osserva apcora che raramente le costruzioni sono accoghentl :
per l'uomo, salvo nel caso. che il soggiorno si prolunghi nell’estate, -
o quando, i lavori di sfalcio o la cura delle coltivazioni, richiedano
una permanenza comunque maggiore di quella del bestiame. T ge-
nere per dormitorio serve il fienile o un angolo riservato di esso;
ma anche la stalla pud servire a questo scopo. In alcune localita, -
nell’'unico ‘edificio trova posto una piccola cucina, solitamente di
fianco alla stalla ma con entrata separata, o un ripostiglio per con-
.servare il latte o un ripostiglio per gli attrezzi. Alcune volte si
trova uno solo di questi locali, altre volte invece tutti e ‘tre.

Perd non senmipre questi vani sono compresi mnell’edificio a stal-
la-fienile: in alcune vallate si trovano accostati ad esso, in altre, .
sorgono invece separati: cosi la cucina separata. dall’edificio prin-
cipale si trova in val Gardena dove & detta med?/, in val Badia
dove & detta ciasota, in val di Fiemme dove la si chiama casél. Fre-
quente & la presenza di una piccola costruzione in legno o muro,
.a seconda delle disponibilita; adibita alla conservazione del latte;
¢ detta cantina in val Malenco,  baité! de! lat in alta val Camonica,
avvolto nella val d’Adige inferiore, casé/ in Val Cismdny 8a#f in val ~
Cordevole; una 51m11e costruzione si trova pure sull’altoplano d1
Asiago. .
In val Malenco & segnalata la presenza di" un ébaité! per il ma-
iale; in val Pellice di una crofa per conservare le patate raccolte
nei seminativi.

Secondo Qquanto ho potuto osservare la plurahta degh edifici -
si riscontra piu frequentemente nel settore veneto che non in quello
- lombardo e plemontese, e cio forse in relazione alla magglore di- ~
sponibilitd e al minor costo del materiale costruttivo, che nelle
Venezie & prevalentemente costituito dal legname tratto dai frequenti
boschi di conifere, mentre nelle altre zone & costituito da rocce.

E’ a questo proposito interessante indugiarsi in alcuni rilievi.
Nelle Alpi Marittime e Cozie le costruzioni sono prevalentemente .
in pletra Nell’alta valle d’Aosta e nelle valli ossolane 'uso del le-
gname si diffonde, forse per tradizioni insite nei gruppi etnici ivi
insediati. Scarso & l'uso del legno nelle Prealpi lombarde, mentre
lo si applica con frequenza nelle valli pitt interne come la Valtel-
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lina e l'alta valle Camonica. Il legname infine prévale e di.\?iene,'

in alcune zone, esclusivo nelle costruzioni del Veneto.

Curioso €& anche osservare il materiale usato per la copertura
del tetto, che & esclusivamente in /Jse nelle Alpi del Piemonte fino
alla val Soana, dove si trovano rari esempi di tetto ad assi; que-
sto tipo di copertura & pin frequente nell’alta val d’Aostae nella
val Formazza. Nel settore lombardo prevalgono le pidde e nelle
localitd -pin accessibili v'é anche I'uso di tegole comuni. Dall’alta
val Camonica fino alle Alpi Giulie prevale il tetto a sciandole.

Nel complesso si registra un prevalere della pietra, come ma-
“teriale da costruzione, nella parte occidentale delle Alpi e del legno
nella orientale; cosi pure la pietra & usata nella fascia prealpina o
periferica, il legno nella zona interna. Evidentemente I'impiego del
- legname, piu facilmente trasportabile e lavorabile, prevale su quello
della pietra dove pit diffuso & il bosco di conifere.

Gli appezzamenti di terreno che fanno parte ‘della cascina sono
sfruttati esclusivamente o prevalentemente per prato o per pascolo.

Nelle posizioni pid favorite, al primo giungere nelle cascine.
il proprietario procede al taglio dell’erba, mentre il bestiame con-
suma l'eventuale residuo di fieno del raccolto precedente oppure
pascola in un’area meno produttiva o nelle radure dei boschi cir-
costanti. Terminato lo sfalcio o quando questo non pud essere fatto
per la magra resa del prato a causa dell’altitudine, dell’esposizione,
ecc., il bestiame pascola liberamente o & trasferito successivamente
da un lotto all’altro in modo da sfruttare e al tempo stesso con-

cimare tutto il podere. In agosto si procede al secondo sfalcio, che

pud essere anche l'unico nelle zone meno produttive. Il bestiame,
alla discesa dalle a/pZ, nuovamente pascola e concima.

Il maggior prcdotto del podere & quindi il fieno, che pud es-
sere raccolto in un unico o in un duplice sfalcio; il maeggengo e l'a-
gostano, Difficile & stabilire entro quale limite altimetrico avvenga
una falciatura e entro quale altro ne avvengano due. Tali limiti
oscillano molto in conseguenza del variare frequente. dei diversi
fattori influenti, quali la morfologia della zona a prato-pascolo, la
esposizione al sole, la presenza di acque, la qualitd del terreno, ecc.

I1 fieno fatto ben essiccare sul prato stesso dello sfalcio viene
_ poi riposto nei fienili e quindi, a spalle d’uomo nei tratti pit im-
pervi e con carretti e slitte lungo le mulattiere, trasportato tutto
o in parte a valle per utilizzarlo nell’inverno.

Ma il fieno, benché sia il principale, non & l'unico prodotto
della zona a prato-pascolo. Nelle migliori condizioni, fino ad un li-
vello che in genere si pud calcolare sui 1500 metri e per alcuni
prodotti pud giungere al massimo ai 1800, si trovano appezzamenti
riservati alla coltivazione di cereali, segale e orzo, o di patate. Inol-
tre, presso le pill basse cascine e in quelle abitate anche nell’estate si
coltiva un piccolo orto, per 1'uso quotidiano, con fagioli, insalata, ecc.
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Oltre ai prodotti della terra vé‘s'emp'ryekil'prodotto degli ani-

mali: il latte. Non sempre_esso & lavorato'in luogo; generalmente
cid avviene solo quando la distanza dal centro abitato sia tanto
grande da renderne impossibile il trasporto a valle che pud avve-
aire quotidianamente o almeno ogni due o tre giorni.

Il bestiame che soggiorna nelle cascine & soprattutto costituito

da vacche lattifere o comunque da bovini; il numero di esse varia -

da una-due fino ad un massimo di una dozzina.
" Alle - cascine non soggiornano mai soltanto ovini' e caprini; al

massimo vi sono una o due pecore o capre, che servono sopratut- -

to per fornire alimento a coloro che rimangono a custodia del be-
stiame, in modo da poter vendere o lavorare tutto il latte delle vac-
che, assai pilt pregiato e ricercato.

Il pollame, di solito, vien portato alla cascina quando qualche
membro, o tutta la famiglia proprietaria, risiede anche durante il
periodo estivo.

Raramente si trova il maiale, poiché & difficile disporre di una
quantitd di alimento sufficiente per questo vorace animale, a meno
che non s8i attui la lavorazione del latte in sito, cid0 che — come
stato detto — non avviene di frequente. Tuttalpiti il maiale, con-
dotto alla cascina nel caso che tutti i componenti della famiglia vi
si trasferiscano dal fondovalle, segue le mucche nel loro trasferimen-
~ to ai pascoh alti.

Infine si pud ancora rilevare come il bestiame che sale ai pra-
ti-pascoli sia di solito dello stesso proprietario e provenga esclusi-
vamente, o almeno prevalentemente, dal fondovalle, mai o quasi
mai dalla pianura. Cid & ovvio dato che i prati-pascoli e le costru-
zioni annesse sono in massima parte proprieta privata dei valligiani.

E comprensibile quindi che a lavori richiesti per la cura della
cascina e dell’allevamento partecipi unicaniente la famiglia del pro-
prietario, ben di rado vi sono custodi o pastori salariati, salvo che
la vastita dei prati non lo esiga per la falciatura; & pure rarissimo
che alle cascine soggiornino persone che non siano di famiglia e
solo ho notato, come eccezione, che nei casoni dell’altopiano di A-
siago si affittano le due stanzette del primo piano a villeggianti.
In alcune regioni sale dal fondovalle alle cascize un solo membro
della famiglia proprietaria, solitamente un uomo; in altre solo le
donne ed i ragazzi; in altre ancora si trasferisce tutta la famiglia
al completo. Si capisce che non vi possa essere i1 questo una re-
gola fissa, ma che cid varii a seconda della composizione della fa-
miglia stessa, dellé sue vicissitudini, delle necessitd derivate dalla
cura del fondo o della cascina, a seconda della posizione della stessa
rispetto al centro abitato e, infine, delle condizioni economiche.-

E difficile stabilire la esatta durata del soggiorno: essa muta
da valle a valle, da comune a comune di una stessa valle e da an-
no ad anno; ho osservato che in alcune localitd la data di parten-

139



‘zae d1 r1torno delle mandrxe cade nel glorno d1 un Santo 0 deHa
Madonna; ma spesso le festivita coin¢idono sol6 casualmentecon le
date di spostamento che sono determinate -dalle condizioni del pra-
. to-pascolo, e quindi in stretto rapporto con condizioni altimetriche,
climatiche (locali), morfolog-iche, di esposizione, ‘insomma. geo-
grafiche. .

' In ogni caso il giorno di pa.rtenza dal fondovalle per la cascina
oscilla tra Uinizio di apr1le e la fine di maggio ; il passaggio alle
alpi, quando avviene, si verifica tra i primi di giugno e il 20 del-
- lo stesso ntese; il ritorno alle.cascine cade alla-fine di agosto o ai
‘primi di settembre .ed .ivi il soggiorno dura spesso fino al 29 set-
tembre, e in alcuni luoghi si prolunga anche fino a Natale. Capi-
ta perd anche che il sogglorno si prolunghi mmterrottamente dalla
primavera all’autunno.

‘LA SEDE DI SOGGIORNO ESTIVO. — A giugno- lugho, quando la
copertura nevosa delle Alpl raggiunge la sua massima contrazione,
" il bestiame viene raccolto in grandi mandrie e affidato a pochi uo--
mini, i quali, con lenta marcia salgono ai paScoh alti, dove sorgo-
no- costruzioni fisse rozzamente costruite, ma in genere -molto soli-
de per resistere al-peso della neve invernale che talvolta le seppel-
lisce per vari mesi. La distanza dai centri abitati é spesso notevole
e quindi i rapporti con il fondovalle divengono difficili e poco fre-
- quenti; ne deriva una particolare necessitd di organizzazione e gli
edifici devono assolvere sopratutto alle esigenze derivate dalla la-
vorazione del latte in luogo, dalla conservazione dei prodotti, dalla
‘necessita di dover ricoverare gli uomini contro il freddo e le in-
temperie. In settembre uomini e bestiame abbandonano i pascoli
alti_e ridiscendono alle cascine. Ai primi freddi ritornano poi nelle

stalle di pianura e delle valli a svernare.

La nomenclatura che si r1fer1sce ai pascoli alti delle A1p1 e al-
le relative costruzioni non & cosi varia come quella che si riferisce
alle cascine. Si nota che nelle vallate alpine del versante italiano,
accanto a qualche termine particolare locale, ricorrono con frequen-
za alcune voci come alpe e grangia, monle e monlagna, maliga e bai-
ta; talvolta sono usate indifferentemente due o tre voci in una stessa
va.llata (1),

Casera o ciasara o casara & voce molto usata nelle valli del
Trentino o del Veneto e, benché talvolta comprenda nel suo si-

(1) Tra le denominazioni tipiche delle vallate alpine (versante italiano) ri-
cordo ¢ morghe usato nell’alto bacino del Tanarello; casof in valle Vermenas
gna; gids in valle del Gesso e nella valle d’Ala; ciazana nella valle Locana
e Soana; cias/d¢ in val Gardena.

Grangia & in uso nelle valli piemontesi; malga & frequente nelle Venezie
e in alcune valli lombarde ; alpe ¢ diffuso ovungue.
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gmﬁcato anche le zone pascohve 51 rlferlsce pru prec1samente alle
costruzioni, come il suo stesso nome md1ca, e talvolta ‘anche solo‘
al locale dove si lavora il latte.

- Nella letteratura geografica piu frequentemente ricorrono le
denominazioni alpe e malga usate indifferentemente ad indicare il
complesso di pascoli ed edifici; sembra tuttavia preferlblle il primo
termine. Ad indicare le costruzioni, serve invece assai bene la Vo=

" . ce veneta - casera.,

Invece, verificandosi in una stessa alpe il trapasso da un pa-
scolo ad un altro e .quindi da una casera ad un altra o nel caso
che addirittura avvenissero pin trasferimenti la voce #ramuto usata
nella valli piemontesi (1), - sembra la pit adatta ad indicare ciascu-
na di queste tappe. , ,

15 116 {17 18]19 20121 122]23 2425|2627 |2812%

I LIMITI ALTIMETRICI DELLA ZONA DELLE CASERE IN ALCUNE
VALLI ALPINE. (I vertici dei triangoli sono -proporzionali ai massimi
altimetrici dei monti circostanti ciascuna valle), 1. Alte valli Arroscia e
Tanarello; 2. Valle del Gesso; 3. Val Pellice; 4. Valle d’Ala; 5. Valli
Locana € Soana; 6. Val Chiusella; 7. Valle d’Aosta (i1 triangolo interno .
indica la media valle, esterno I'alta valle); 8. Valle di Gressonei; 9.
Valli ossolane; 10. Varesotto ed Alta Briauza; 11,  Valsassina; 12. Val
Brenbana; 13. Val Seriana (il triangolo interno indica la media valle,
Pesterno ’alta valle); 14. Alta Valtellina; 15. Val Malenco; 16, Val
Camonica; 17. Valli Giudicarie e Rendena; 18. Bacino del Noce; 19.

- Valle dell’Adige ; 20. Bacino dell’Avisio; 21..Monti Lessini; 22. Alto»
_piano di Asiago; 23. Valsugana; 24. Val Cismon; 25. Valle del Corde-
vole; 26. Cadore; 27 Comelico; 28. Friuli; 29. Bacino dell’Isonzo.

(1) Tramie e tramail,
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Le alpi costituiscono una caratteristica costante di- tutto l’arco
montuoso compreso tra il passo di Cadibona e quello di Vrata.

Riguardo alla distribuzione altimetrica sarebbe necessario di-
stinguere 'ampiezza della zona a pascolo da quella della zona a
casere, non tanto per l'interesse di conoscerne i limiti inferiori che
spesso coincidono, quando i limiti superiori che invece non coinci-
dono, data la tendenza a costruire gli edifici al margine inferiore
delle proprieta pascolive. Ma, per delineare con precisione 1'anda-
mento di questi limiti altimetrici sulle Alpi sarebbe necessario ba-
sarsi su una statistica completa e compiuta diligentemente valle
per valle, Viceversa non si pud disporre che di notizie frammen-
tarie (1) riguardanti sovratutto l'altimetria delle casere,

Il diagramma, costruito in base ai dati raccolti, consente di
rilevare a colpo d’occhio le oscillazioni subite dai limiti altimetrici
della zona a casere in relazione del variare dell’altimetria delle di-
verse masse montuose; se queste si elevano molto anche i limiti
altimetrici in genere si elevano e, viceversa, si abbassano con il
diminuire dell’altimetria delle masse montuose. Il livello altimetri-
co superiore delle casere raggiunge il suo massimo nel gruppo del
monte Bianco, con.la quota eccezionale di 3.223-metri (monte Gran
Vanna), il livello, inferiore raggiunge il suo minimo nella regione
carsica del bacino dell'Isonzo con 600 metri circa. Naturalmente
sono quote eccezionali di massimo e di minimo, delle quali non ci
si pud servire per individuare la media altezza delle casere. Que-
sta — se i calcoli compiuti su una limitata serie di dati possono
aver valore — si aggira sui 2.100 metri, cioé all’incirca sul livello
altimetrico del bosco, per la zona interna, e sui 1.800 per la zona
prealpina.

Dal diagramma costruito si pué rilevare ancora che l'altime-
tria delle casere dimostra in generale, sebbene con oscillazioni
particolari, un sensibile elevarsi da oriente verso occidente, almeno
fino al gruppo del Monte Bianco, per poi diminuire nuovamente
verso le Alpi Marittime. E inutile ripetere che la ragione di questa
constatazione va ricercata nelle caratteristiche oragrafiche delle
Alpi.

Osservazioni generali su un altro aspetto della distribuzione
delle casere potrebbe derivare dall’esame della loro altezza in rela-
zione a quella del fondovalle e a quella delle abitazioni permanenti;

ma le ricerche — le quali dovrebbero fornire dati non solo per
una vallata in tutta la sua lunghezza, ma sopratutto per i suoi
diversi tronchi — non sono abbondanti. Ho potuto tuttavia consta-

tare pill volte l'esattezza dell’osservazione del De Gasperi per il

(1) Frammentarie in senso spaziale, poiché vi sono lavori diligenti e preci-
si solo per alcune valli. :
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Friuli{1) e cioé che il dislivello altimetrico tra casere e sedi di-
abitazione permanente diminuisce quanto piu dalla fascia marginale
ci si addentra nel complesso montuoso della catena alpina. Cid po-
trebbe 'sembrare in contrasto con quello che si é gia posto in evi-
denza e cioé che le casere sono in generale pil elevate nella zona
interna della catena e tendono ad abbassarsi verso quella prealpina.
Ma giova a tal proposito un semplice chiarimento: che in generale
il livello medio delle casere, dalla zona marginale alla zona interna
delle Alpi, si-eleva altimetricamente in proporzione minore del fondo
valle e quindi dei centri che in esso si adagiano.

40001 M. ..
A
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Schema di una sezione trasversale del versante italiano della catena alpina con
un fondovalle (linea nera continua) e ’altezza assoluta delle casere (linea
tratteggiata). E’ evidente che il dislivello altimetrico tra casere e fondo- -
valle diminuisce quanto pit dalla fascia marginale ci si addentra nel com-
plesso montuoso della catena. ;

Nei confronti delle cascine le casere sono poste come media
ad urn livello superiore, ma non ¢é raro il caso che le piu alte ca-
seine raggiungano ed anche superino altimetricamente le casere pit
basse; e cid in dipendenza sopratutto dei diversi fattori che, ad
una certa altezza, influiscono nel determinare lo sfruttamento del
terreno a prato e pascolo o semplicemente a pascolo,

A queste osservazioni di carattere generale altre se ne possono
aggiungere di interesse particolare. La qualita della roccia ad
esempio & un fattore da tenere nella dovuta considerazione non
solo perché pud influire sulla morfologia, ma anche perché il man-
tello vegetale pud variare a seconda delle variazioni litologiche;
purtroppo non si hanno molte osservazioni in proposito, ma una
ve n’¢ di grande interesse: il Nangeroni osserva che in val Ma-

(1) DE GasPERL G. B., Le casere del Friuli — Memorie geografiche di G.
Dainelli, n. 26, Firenze, 1914.
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: lenco(l) da Torre a Chlaregglo per uria lunghezza che sul foﬁdo
‘valle ¢ valutata di 18 km. non si notano, nonostante la morfologi‘a-
favorevole, che sole tre .afpi di poco conto ed egli attribuisce il
fatte allo sfasciume dei serpentlm, di cui é costituita Ia zona, e che
-determina ben miseri pascoli in confronto a quelli che si' trovano
" nella zona gneissica vicina, piu fertile e con mag'gior numero di a/pi.
Certamente la morfologia influisce con piu evidenza sulla distri-
buzione delle casere e quindi delle -ajpi. 11 De Gasperi (2) - notava
che «se, per la esistenza di un alpe & necessaria uma zona a prato
[pascolo] di una certa fertilitd, ad una altezza assoluta e ad una
‘certa distanza dai paesi, per il suo sfruttamento e per I'impianto
della casera sono necessarie certe particolaritd topografiche (aree
spianate-o pendii lenti di origine varia), mancando le quali, € con "
esse le casere, il prato non viene utilizzato come pascolo o almeno

" non come pascolo da vacche». A quanto pare i blandi pendii. ed

i terrazzi offrono le migliori condizioni per la ubicazione delle ca-
sere; anche i circhi con la loro conca - riparata e spesso con piccoli
specch1 lacustri, che costituiscono una preziosa riserva di acqua, -
esercitario un notevole richiamo; al contrario poche sono le; casere’

" poste sulle dorsali, nelle selle o sulle cime perche di solito esposte
ai venti; casere di fondo valle si trovano solo- alla testata per  ef-
fetto del noto fenomeno che il' De Gasperi(3) cosi enuncia: « verso
la testata delle valli i limiti altimetrici delle casere piu basse, si

. abbassano, quanto piu ci si allontana dagli u1t1m1 centri abitati
: permanentemente >,

Un altro fattore mﬂuente nella distribuzione topograﬁca delle -
casere & costituito dalla esposizione al-sole; essa si manifesta in
modo vario sebbene, in molti casi, subordinatamente ad altri fat-

" tori. Nel complesso si constata che sui versanti in ombra l'altitu-
dine delle casere & superiore che non sui versanti bene esposti; &’
facile arguire che sul versante in ombra le casere mancano fino a
quella altezza dove le cime proiettano piu a lungo la loro fredda
ombra mentre si trovano piu in alto, dove ai raggi del sole non
si frappongono ostacoli, Questa argomentazione mi sembra conva-

- lidata da quanto afferma il Nangeroni(4), che cioé .il fattore inso- ..

lazione «diminuisce di importanza con l'elevarsi dell’altitudine delle
- casere e cioe con il diminuire dell’altezza relativa di cime o pareti
. che facciano ombra». .

Tra i fattori che influiscono sulla d15tr1buz1one delle casere —
almeno nei particolari — va messa in giusto rilievo la presenza di

A (I) NANGERONI G., Studi sulla vila pastorale della Val Malenca Boll. R.
Soc. ‘geog. it. Roma, 1930

(2) D GASPERI G. B, op. cit.

(3) DE Gasper1 G. B op. cit.

(4) NaNGERrONI G., op. cit. |
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acqua. Essa & indispensabile per il sostentamento degli uomini e
degli animali,” per lirrigazione dei pascoli e per i lavori caseari.
L'acqua abbonda solitamente nella zona interna della catena dove le
precipitazioni estive sono frequenti e dove i ghiacciai e le nevi inlen-
to scioglimento costituiscono una riserva naturale. Perd 1'acqua
dei torrenti direttamente provenienti dai ghiacciai & troppo gelida
e fangosa e, se pr1ma non decanta in qualche conca, non viene
usata, Pili avara & l'acqua nella zona a pascolo delle Prealpi, dove
non vi sono generalmente che scarsi residui -estivi di mneve e le
sorgenu non sempre sono frequenti alla altimetria delle a/pz; si
ricorre di solito alle piccole conche naturali dei c1rch1 0 a pozze
artificiali rese impermeabili sul fondo con argilla o sterco di animali.

Ancora a proposito della distribuzione topografica delle casere
desta’ particolare interesse l'osservazione della loro diversa dispo-
sizione: a volte raggruppate costituiscono dei minuscoli villaggi,
a volte sono isolate e lontane le une dalle altre. A determinare
tale raggruppamento o la dispersione entrano in giuoco molti fat-

tori; le easere'si raccolgono numerose presumlbllmente la dove la,

morfologia si ammorbidisce distendendosi in ampi terrazzi o deboli
pendii, formando un appezzamento a pascolo molto vasto o almeno
coperto di un abbondante mantello vegetale. Inoltre il raggruppa-
mento di casere. pud essere influenzato dalla proprleta. e a questo
proposito ‘si possono trovare due casi tipici: i raggruppa.mentl in
Val d’Aosta, quando il possesso del pascolo & in consorteria; in
Val Badia, quando il possesso € comunale,

Anche per la zona dei pascoli come per quella dei prati-pa-
scoli, 'esame della forma e della fattura delle costruzioni pre-
senta un interesse particolare non solo ai fini geografici, ma an-
che sociali.

Si rileva anzitutto il variare da Juogo a luogo, della forma,
della disposizione -degli edifici e del loro stesso numero soprat-
tutto per adattarsi alla morfologia del terreno sul quale sorgono
‘e per rispondere alle esigenze del carico di bestiame, e quindi
" della quantita di latte da lavorare, ed anche alle esigenze della
proprietd, Restano comunque immutati alcuni elementi essenziali
derivati dalle specifiche funzioni della casera; si deve tenere
presente che vi risiedono, per circa tre mesi ed isolate, alcune per-
sone — sia pure di limitatissime esigenze — e molto bestiame, e
che si deve provvedere in luogo alla lavorazione del latte ed alla
sua conservazione. Tenendo conto di queste necessitd si pud sten-
dere il seguente élenco degli ambienti (vani o parti .di essi) di una
casera. '

a) per i prodotti; 1 — un ambiente isolato e posto in luogo fresco

o annesso al corpo della casera e ben areato, per conservare il
latte e permettere 1'affioramento della panna;
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2 — un ampio locale con focolare e attrezzi dove -si: lavora il

latte per derivarne burro e formaggio;
3 — un ambiente isolato o annesso al corpo della casera per

conservare il formaggio.

4) per l'uomo:

1 — un ambiente per cucina e soggiorno che pud essere lo stesso
locale dove si lavora il latte;
2 — un vano, spesso il sottotetto, per il riposo notturno.
¢) per il bestiame:
1 — una o piu stalle per bovini, soprattutto per quelli malati o
in particolari condizioni (vacche gravide);
2 ~— tettoie di riparo adatte soprattutto al bestiame asciutto;
3 — il porcile;
4 — recinti fissi o mobili per raccogliere il bestiame nella notte
o in alcune ore del giorno;
5 — un recinto per ovini o caprini.
d) come accessori si possono poi trovare:
1 -— un ripostiglio per legna da ardere
2 — un ripostiglio per arnesi vari (carrette, slitte ecc.).

Molto raramente le casere rispondono con larghezza a tuttele
necessita: alcuni elementi accessori possono mancare e allora in
un solo ambijente vengono accentrate pit funzioni adottando accor-
gimenti spesso primitivi, a volte ingegnosi.

Il locale di deposito del latte deve rispondere ad un principale
requisito : la temperatura constantemente bassa; percid talvolta sorge
isolato con un ruscelletto, che, scorrendo sul pavimento, reca fre-
scura, con finestrette o radi assiti, che permettono la circolazione
dell’aria; talvolta invece si appoggia al lato settentrionale della cs-
sera, al riparo cioé dai raggi solari, oppure & il piu riposto locale
della casera stessa. Quando perd manca un locale apposito il latte
si lascia in bacinelle in un ambiente in cui possa crearsi un po di
fresco: tipico il caso delle casere del Cansiglio (Friuli), dove appo-
siti fori (dcole) aperti in una parete del locale dove si lavora il for-
maggio e quindi dove si accende il fuoco, recanc aria fresca alle
bacinelle. La voce casello ricorre frequentemente nelle mountagne lom-
barde, tridentine e venete e potrebbe forse divenire di uso generico
per indicare il locale del latte (1).

(1) La denominazione del locale del latte varia da valle a valle: crditin
in val Varaita; albérc in val Pellice; veilin in val d’Ala; cantine in val Chiu-
sella; cassé/ in alta Valtellina; casé/ in val Malenco; casél del latf in alta val Ca-
monica; silfer sulle montagne circostanti al lago d’Iseo; casélo sull’altopiano di
Asiago; casél del lalf nella val Belluna; casdf del laft in Comelico; casarin del
latt nel Friuli.
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_Generalmente il locale adibito a questa funzione serve pure per
conservare il burro, ma differisce da quello per depositare il for-
maggio perché mentre 'uno vuole I'ambiente fresco ed areato, I'al-
tro richiede una temperatura t1ep1da essa non & perd necessaria per
ogni tipo di formaggio e percid in alcune valli il casello serve al-
I'uno e all'altro scopo. .

Un locale adibito unicamente alla conservazione e stagionatura
del formaggio non si trova in tutte le casere, ma & tuttavia frequente,
Richiede anch’esso degli accorgimenti speciali a seconda della qua-
litd del prodotto; in alcune zone & inserito nel corpo stesso della
casera accanto al locale dove si lavora il latte; spesso, specialmente
'nel Veneto, sull’assito che fa da soffitto al ripostiglio stesso dor-
mono i pastori; altre volte si trova. un piccolo edificio separato
dalla costruzione principale e seminterrato. In generale & posto
in luogo ove possa continuamente esercitarsi la sorveglianza del
casaro.

Nei vari dialetti ricorre di frequente, anche per zone tra loro
distanti, il nome celliére, che mi pare possa indicare bene quel .lo-
cale od edificio adibito alla couservazione del formaggio (1).

In ogni casera infine v'é immancabilinente il locale dove si la-
vora il latte per derivarne il burro e il formaggio. E’ riservato a que-
sto scopo il locale. pit vasto perché deve accogliere gli strumenti
di lavorazione ed il focolare. Inoltre serve talvolta anche come de-
posito dei prodotti, magari anche del latte, e quasi sempre si usu-
fruisce del fuoco per cucinare; raramente serve anche da dormito-
rin. Il laboratorio del latte dunque é spesso un locale a pil usi:
durante le ore diurne, lontani i pastori, il casaro puo occuparsi della
lavorazione del latte; nelle ore dei pasti, e specialmente a sera, at-
torno al focolare si raccolgono i pastori a riscaldarsi: il suo calore
¢é prezioso tanto piu che ben di rado la casera & accogliente per
Puomo. Infatti difficilmente si riservano per lui appositi locali di
soggiorno; ben raramente si riscalda per lui un ambiente, Per dor-
mire usufruisce del calore emanato dai bovini o di quello del fo-
colare acceso per i lavori di trasformazione del formaggio. Il dor-
mitorio & solitamente nel sottotetto (cioé dove v’é pil caldo) o nella
stalla 0 nella casera; in quest’'ultimo caso & in comunicazione con
il locale del focolare da cui giunge il calore.

(1) Le denominazioni sono perd varie: séla (== cella) in valle del Gesso;
caséra nella valle di Stura; sellié o crétin in val Varaita; séla in val Pelllce,
cantina in val d’Aosta; msel in val Malenco; casél delformaz in val Cemonica;
siller sulle montagne circostanti il lago d’Iseo; cassinétt in val Trompia ; avvolfo
nel bacino del Noce; casédlo del formai sull’altopiano di Asiago; caneva in val
Belluna; ze//éi nel Cadore; cellar in Carnia; casarin del formai nel Friuli.
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Il bestiame nelle alpf viefle ricoverato in genere sotto tettoie;
ma diffusa & ancora T'usanza di rinchiudere i bovini in recinti(1)ed
in tal caso la stalla & riservata al bestiame malato o in speciali
condizioni. Gli ovini sono sempre lasciati all’aperto. I maiali hanno
solitamente delle piccole stallette separate o una baracchetta di le-
gno dentro la stalla dei bovini.

Il materiale 1mp1ega.to per I'erezione degli edifici. non & né po-
trebbe essere molto vario. 1.’unico elemento che solitamente si trova
in posto’o nelle vicinanze € la pietra’ ed essa quindi contribuisce
nella massima parte alla costruzione degli edifici. Il legname non
& sempre reperibile nelle vicinanze o di facile »trasporto poiché le
alpi possono trovarsi anche molto sopra il limite del bosco. Pers
dove l'abbondanza e la vicinanza del bosco lo consentono si trovano
costruzioni in parte o anche completamente di legno; cid avviene plu
frequentemente nel Trentino e nel Veneto. dove si hanno concomi-
tanze favorevoli all’'uso del legname. :

Il tetto pud avere la copertura di lastre di pietra o di scdndole
o di lamiera, raramente di paglia. La-pietra & di uso pili comune
nel Piemonte e nella Lombardia; si trova pure nel Trentino e nel
Veneto alternata all’'uso delle scandole. In confronto a queste ultime
- le lastre di pietra presentano indubbiamente dei vantaggi: infatti
il legno, per la lunga copertura di heve e per il lento scioglimento
'di essa, infracidisce facilmente e richiede cure assidue e sostituzioni
frequenti. Per questa ragione nelle casere di recente costruzione o
ricostruzione si preferisce, anche nelle zone ove abbonda il legname,
la copertura di lamiera di zinco.

Un’alta percentuale di alpi & caricata escluswamente di bovini;
in genere vi sono in prevalenza mucche, poche manzette e, nelle
alpi piu capaci, uno o due tori. In alcuni luoghi (ad esempio Asiago)
il capitolato stesso di affitto impone che il 70°/, del bes -i}_ame ca-
ricato sia costituito da mucche. Si nota perd che, da parte di alcuni
‘grandi proprietari della piatura, vi € la tendenza di inviare all’alpe
il bestiame giovane, trattenendo al piano quello da latte per conti-
nuare, anche nell’estate, la lavorazione del prodotto in stabilimenti
attrezzati. Cid avviene perd anche in alcune vallate per ragioni dif-
ferenti; in val Gardena, ad esempio, dove nell’estate soggiorna gran
numero di forestieri, la  vendita del latte offre dei vantaggi mag-
giori che non la produzione di formaggi sull’alpe, alla quale si in-
viano le manzette. Ma salvo queste sporadiche tendenze, le mucche

(1) Fra le denominazioni dialettali dei recinti noto: #rédn in val Varaita
per gli ovini; fdrck nella valle di Gressoney; merigg o meriggia nelle Prealpi
del Varesotto e del Comasco; bareck nel Bergamasco e nel Brescnano campigol
in val Belluna. .
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sono nel complesso numencamente sempre prevalentl o possono an-
‘che essere 150-200 e pil Der ‘ogni alpe;’

Il bestiame asciutto & di solito costituito da qualche decma dl
capi, ‘anche perché in molte valli ad esso & riservata la zona di pa-
scolo piu elevdta o piu impervia o pin magra.

Alle casere si. notano spesso piccoli gruppi di ovini e d1 caprini
e solo in alcune.valli essi sono prevalenti; cosi nelle valli di Cuneo
molte alpi- sono popolate esclusivamente di ovini; basti ricordare

“che in val Vermenagna, su 29 alpi per ovini, una sola & riservata
ai bovini. Ma salvo questipochi casi, le alpi accolgono un numero
molto ridotto di peccre o di capre, anche perche ad esse € riservata
la zona piu elevata e piu impervia dove si trovano magrl pascoll.

In un solo caso ho trovato che l'alpe é riservata ai cavalli,
precisamente la malga Chern a m, 1200, sotto il monte Nero nella
Venezia Giulia; altrove si trova soltanto qualche cavallo. Un. mu-
letto o un. asino sono tenuti in alcune a7 allo scopo di trasportare
legna, prodottl, cibi ecc.

Alle casere non mancano quasi mai maiali: fanno eccezione,
forse unica, le casere della valle d’Ala di Stura. Il numero dei ma-
iali & stabilito in rapporto a quello del bestiame da latte, poiché
per l'allevamento si fa gran conto sui rifiuti della lavorazione del
latte. Un aspetto interessante* dell’alpeggio potrebbe riguardare il
numero, la_qualita, le- funzioni, il trattamento del personale addetto
alla cura dell’alpe; ma le notizie a questo proposito sono scarse.

Il personale & prevalentemente maschile specie nella zona piu
alta e nelle casere meno accoglienti; nelle casere pil. basse e in
quelle poche di ﬁropneta privata facilmente risiedono anche donne
e ragazzette; le une si dedicano alla pulizia. della casera e delle
stalle, alla preparazione dei cibi ed ai lavori minuti, le altre aiuta- "
no in piccole faccende o sono addette alla custodia‘ del bestiame.
Ho notato come sia spesso compito delle donne il collegamento
tra il .centro invernale e 'alge per il trasporto dei prodotti e dei cibi
necessari ‘al personale della casera. A questo lavoro si.associano

- anche le ragazze che in tenera eta si assoggettano a rudi lavori.

11 personale maschile addetto all’alpe varia come numero in
proporzione del bestiame carjicato, in conseguenza della disponibilita
e anche delle tradizioni; variano pure le funzioni o la somma di
funzioni ad ognuno spettanti. E’ comunque indispensabile la pre-
senza di un casaro, al quale spetta il compito pin delicato, cioé del-
la lavorazione del latte; talvolta si assume pure il piu gravoso, cioé
la responsabilitd della conduzione dell’alpe, anche se & alle dlpen-
ze di un proprietario o di uno o. piu affittuari, i quali, per ragioni
diverse devono rimanere lontani dall'ajpe. Indispensabili sono pure
i pastori addetti alla custodia ed alla cura del bestiame; ad essi
spetta il compito di guidare le mandrie al pascolo, di sorvegliarle,
di ricondurle al chiuso, di mungerle, di pulire le stalle.
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Il numero dei capi afﬁdato a ‘ciascun. pastore varia a seconda.
delle sue capaciti e della sua eta, della zéna a pascolo pil o meno
1mperV1a, della convenienza; come minimo ho trovato un pastore
ogni venti ‘capi.

Accanto al casaro ed ai pastori vi & altro personale di aiuto,
spesso costituito da ragazzi. A volte, se il lavoro & troppo gravoso
per un casare in conseguenza del numero dei bovini, si assume un
vice-casaro (lo scotfon dell’altopiano di Asiago).

In alcune localita, infine, nelle clausole di affitto & incluso 1’ob
bligo di assumere un uomo per lavori di manutenzione del pascolo
(concimazione, pulizia, irrigazione, ecc.).

Normalmente all’a/pe soggiornano 5 o 6 persone.e il numero
aumenta in proporzione al bestiame anche fino a 15 e piul.

In tutta la cerchia alpina i pascoli alti cominciano di ®olito ad
essere popolati nei'giorni prossimi al solstizio d’estate ed abbandonati
nei giorni prossimi all’equinozio dell’autunno. Trascorrendo all'alge
frazioni dei mesi di giugno e settembre e per intero i mesi di luglio
e agosto, la durata del soggiorno oscilla tra i go e i 110 giorni;
in alcuni casi perd il soggiorndb si abbrevia fino a 6o giorni, in al-
tri si allunga fino a 120 ed anche pit.

Esaminando, valle per valle, il periodo complessivo di perma-
nenza, emerge una costatazione molto interessante; ci si accorge
" cioé che nel complesso la durata del soggiorno ai pascoli alti é
maggiore nelle Alpi occidentali e in parte nelle centrali, minore
nelle Alpi orientali. Infatti mentre in queste la permanenza all’a/-
pe oscilla di preferenza sui go giorni, in quelle tende a prolungar-
si verso i 110. Ne consegue che la data d’inizio della monticazione
nel settore occidentale & anticipata.e la fine posticipata rispetto al
settore orientale. In quest’ultimo la data d’inizio piu diffusa cade
verso la metd di giugno e la fine coincide con la festivita della
Madonna di Settembre; nelle Alpi occidentali invece, pur variando
la data d’ipizio nel mese di giugno, solitamente compresa pero nel-
la prima quindicina, é diffusa 'usanza di scendere a valle o alle
cascine a fine settembre e di preferenza per S. Michele (giorno 2g).
Questa constatazione, a mio avviso trova sostegno e, in parte, spie-
gazione in un’altra interessante constatazione che il Morandini ave-
va compiuto per la val di Fiemme (1) e che pud enunciarsi cosi:
il periodo di soggiorno si abbrevia daile casere poste ad un livello
piu elevate a quelle piti basse. La frequenza con la quale questo
fatto si verifica, come ho avuto occasione di controllare, mi ha in-
dotto a pensare che potrebbe essere forse generalizzato. Poiché, co-

(1) MORANDINT G., Notizie antropogeograficke sulla val di Fiemme. Consi-
glio Naz, delle Ricerche. Comit. per la Geografia, Bologna, 1941.
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me si & altrove riferito, l'altimetria generale della catena alpina,
cosi come l'altimetria generale delle casere, decresce dal settore oc-
cidentale delle Alpi a quello orientale, nello stesso senso dovrebbe
quindi decrescere la durata del soggiorno, come in realta si veri-
fica. Accettata questa correlazione di fatti, resta tuttavia da- spie-
gare perché la durata del soggiorno si prolunghi nelle easere piu
elevate, mentre 'andamento stagionale potrebbe far pensare il con-
trario, Le ragioni, se & vero che la predetta. constatazione ha va-
lore generale, non possono essere che generali, ma sono forse com-
plesse e comunque necessitano di una indagine accurata e pruden-
te e di numerose conferme.

Il soggiorno all’alpe ha normalmente una sede fissa nell'unica
casera esistente; ma & frequente il caso che avvengano dei framuti
su pascoli ad altimetria differente, ciascuno dei quali ha la propria
casera; essi sono normalmente uno o due, ma possono giungere per-
fino a cinque. L’essere un framufo ad altezza maggiore dell’altro
con dislivelli da 100-150 fino a 700 metri e 'piu, permette uno sfrut--
tamento successivo, che naturalmente, seguendo ’andamento clima-
tico e quindi le possibilita del pascolo, va dal piu basso all'inizio
dell’alpeggio al pin alto nel periodo di massimo caldo e poi da
questo successivamente verso il piu basso col sopravvenire dell’au-
tunno. Al framuto piu alto si soggiorna nel mese di agosto. La
durata del soggiorno nei diversi framuti varia da una settimana
a cinquanta giorni, in rapporto naturalmente al numero dei tramuts
di un’alpe ed alla loro ampiezza e capacita di alimeatazione.

Come eccezione si verifica il caso che il soggiorno all’alte sia
diviso alternativamente tra un framufo pii basso ed uno piu ele-
vato; in tal caso il framufo basso viene sfruttato tre volte alterna-
tivamente a quello alto," sfruttato due volte. Pure eccezionalmente
avviene che un #ramufo piu alto sia sfruttato prlma di un altro piu
basso, in conseguenza soprattutto della esposizione del sole, ,

QUADRO GENERALE DELLE MIGRAZIONI STAGIONALI. — La pre-
cedente esposmone ha riassunto in breve alcune caratteristiche delle
tre sedi di soggiorno tipiche della migrazione stagionale sul ver-
sante italiano delle Alpi.

Esse si distinguono non solo per il diverso periodo in cui-ven-
gono popolate — inverno, primavera-autunno ed estate, — ma anche
per il diverso sfruttamento — prato-pascolo o pascolo —, per le
costruzioni che vi sorgono, per il numero e le persone che vi sog-
giornano, per il bestiame, per la proprieta, ecc.

Singolare & la caratteristica delle cascine: esse costituiscono un
pascolo di allesa: attesa, in primavera, di pofer usufruire delle vere
e proprie zone pascolive alte; attesa in autunno di dover ritornare
nelle stalle di fondovalle. Sembra quasi che con la sosta primaverile
nei prati-pascoli si voglia anticipare il pascolo estivo alpino; nel
l'autunno sembra si voglia ritardare il soggiorno stallivo invernale.
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'E’- un calcolo oculato, determmato dalla poverti dett sorse’ ﬂena;‘
regione alpina, o meglio, dalle risorse sproporzlonate alle necesmta
derivate dalla densa popolazione,

In un quadro generale delle mlgrazmm stag1ona11 si dovrebbe
tener conto, non solo delle stazioni usufruite per il soggiorno e del
periodo di questo, ma, benché ne aumenti la complessita si do-
vrebbero distinguere anche le migrazioni degli uomini .interessati
da quellc degli animali, le quali non sempre c01nc1dc/>no;_k ‘nel tempo

TiPi DI MIGRAZIONE 3TAGIONALE NELL'AMBITO DELLA CATENA ALPIHA .
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e nello spazm(x) ea completare sarebbe opportur;o dlstmguere e
mlgra.zwm che provengono dalla pianura da quelle che si effettuano
nell’ambito della catena alpina; tra queste ultime infine andrebbero
distinte quelle che si effettuano. in una stessa valle da quelle che
si dirigono verso valli vicine. Tuttav1a allo stato delle attuali co- .
noscenze, non & possibile prendere in con51dera21one tutti-questi
elementi e ci si deve accontentare di una classificazione pluttosto
generica che tuttavia rivela la varietd del fenomeno. Tra i vari
critici adottati piace quello usato dai Nangeroni(2) in cui si tien
_conto soprattutto delle stazioni di soggiorno (numero e tipo). Ade-
rendo a tale classificazione, con varianti -derivate dalle precedenti
oséerva.zwm, risultano i seguentl tipi. d1 migrazioni:

1. — VILLAGGIO -} CASCINA.

Caratteristica di questo tipo.& il numero del bestiame che ¢ di
pochi capi,. al massime una dozzina’; di solito & il proprietario e la
sua famiglia' che lo sorveglia e cura per tutto il periodo; la cascina
é ,solitamente sua proprietd privata. Il soggiorno in essa varia per
contmulta e durata secondori seguenti quattro modi:

a) nel caso pit comune il soggiorno degh vomini e degli
animali si prolunga ininterrottamente dalla primavera all’autunno e
a volte sino all’inizio dell’mverno e’ cio in relazione alle possibilita-
di sfruttamento del térreno;

) se la cascina non & molto lontana dal paese, al massimo
un’ora di cammino, e”se per rag10n1 varie necessita aver contatto
quotidiano con la sede‘invernale, allora il proprietario o un membro
" "della famiglia, sale.ogni giorno alla cascina, accudisce ai lavori per
tutta la giornata e a sera, chluse le bestie nella stalla, ridiscende
al paese;

¢) avviene pure che il va111g1ano, col suo bestiame, p1u volte
all’anno si trasferisea dal centro alla cascina e viceversa: vi sale in
maggio, scende in luglio ‘per il taglio del fieno sui prati di casa, ri- -
sale in . agosto e ridiscende’ in settembre per il secondo taglio ed
eventualmente per la vendemmla risale nel mese di ottobre e ridi-
scende a dicembre;

d) in casi particolari si verifica il trapasso da una cascina ad
un altra, come sul lago di Iseo, dove dalla cascina del vigneto si -
passa, pel periodo piu caldo, a quella del castagneto.

(1) Un ottimo esempio di distinzione si trova in: RoLETTO G., Ricerche
antropogeografiche sulla val Pellice. Memorie geografiche di G. Damelh n?, 35,
Firenze, 1918.

(2) NANGERONT G. ZTipi &% alpeggio nelle Alpi Orobie océidentali, Riv, geo-
graﬁca italiana, Firenze, 1940,
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2. — VILLAGGIO -} CASCINA | ALPE.

\

Caratteristica di questo tipo & che il soggiorno alla cascina &
primaverile ed autunnale, all'a/pe estivo; alla cascina si reca lo stesso
proprietario con i suoi pochi ca.pi, all’alpe si adunano fino 200 capi
ed anche piu e la conduzione & spesso presa da un malghese che
affitta il pascolo dal Comune.

E’ il caso piu tipico dell’alpeggio, ma presenta numerose va-
riazioni :

a) il valligiano trascorre la primavera nella cascina con, il
proprio bestiame oppure vi sale e scende ogni giorno se ne ha la
necessitd e la .comodita; a giugno si reca egli stesso all'alpe e af-
fida il proprio bestiame ad un malghese; in questo periodo egli
rimane in cascina o al .villaggio secondo le necessitd; a seffembre
riprende il proprio-bestiame e lo trattiene in cascina fino all’autun-
no inoltrato;

6) nel caso precedente (come pure nei seguenti) puo verifi-
carsi una variante, che interessa il soggiorno all’afpe, e cioé che vi
sia un duplice famuto (alto e basso):

¢) pud avvenire che tutto proceda come al caso a), salvo che
tra la fine del soggiorno alla cascina e la salita all’alpe il proprie-
- tario ‘spinga al paese il proprio bestiame per presenziare a mercati
o a feste religiose.

d) piu di frequente avviene che la discesa al paese si veri-
fichi, per le stesse ragioni, a fine dell’alpeggio e prima di iniziare
il soggiorno autunnale alla cascina.

e) si verifica pure il caso che la discesa al paese avvenga
due volte, prima e dopo il periodo dell’alpeggio;

/) puo succedere che tutto si verifichi come al caso a), ma
durante il periodo di soggiorno autunnale alla cascira il proprietario
scenda con, il bestiame al paese per presenziare ai mercati;

£) ancora pud accadere che alcuni membri della famiglia sal-
gano a primavera alle cascine, ma che il bestiame sia condotto di-
rettamente dal v1llagg10 all'alpe in giugno; la sosta di esso alla
cascina si verifica solo in autunno e si protrae anche a dicem-
bre; cid soprattutto quando i lavori primaverili di sfalcio siano mol-
to intensi;

k) in un caso particolare (valle di Gressonei) si verifica, dopo
una migrazione del tipo a) con la variante b) una salita alle cascine
a dicembre per consumare il fieno e accudire ai lavori dei campi
prima che le nevicate abbondanti lo vietino.

In tutti i casi considerati pud avvenire che 'alpe sia posta in
valle diversa da quella nella quale si sverna e solitamente vi éla
cascina,
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3. ~— VILLAGGIO - ALPE,

€Caso non raro & quello per cui, dopo aver svernato nel villag-
gio, le mandrie passino in giugno direttamente all’afge; cid avviene
specialmente per il bestiame di quei valligiani che, per essere trop-
po numeroso non pud essere accolto.nelle cascine, o quando il val-
ligiano, pur avendo pochi capi, non possieda la cascina. Si possono
verificare due casi:
a) che Valpe sia semplice;
8) che l’alﬁe sia a_#ramulto.
In ambedue i casi pud avvenire che l'alpe sia nella stessa val-
le nella quale si sverna o in valle diversa,

4. — PIANURA -} CASCINA - ALPE.

Non sembra un caso frequente nella catena alpina poiché le
cascine sono in prevalenza proprieta privata dei valligiani, i quali
raramente le cedono in affitto; in realta & il caso sopratutto dei
bergamini; la cascina & di loro proprieta e cid spiega la possibilita
di' questa sosta.

Come variante si ha il caso che 'ate abbia uno o due framuti,

5. — PiaNnura | ALPE.

E’ il caso piu frequente per le mandrie solitamente numerose,
che provengono dalla pianura. Si pud fare una distinzione tra:
a) alpi semplici, poco frequentl,
) alpi a tramuto assai pil frequenti. Vi sono solitamente due
o tre framuti, ma possono essere anche cinque e piu; si distinguo-
no per essere a framuio scalare O allernalo.

6. — PIANURA O CENTRO DI FONDOVALLE PRINCIPALE -} VILLAGGIO
-+ cAsCINA 4 ALPE.

E’ questo un caso non molto frequente che ho notato in val
d’Aosta, Valtellina, val Seriana, val Cismon. Le mandrie sverna-
no nella pianura o presso un grosso centro del fondovalle princi-
pale (Sondrio nel caso della Valtellina); a primavera si portanoad
un villaggio (di valle secondaria nel caso valtellinese); di 1i alla
cascina e dalla cascina all’alpe; al ritorno si verificano le stesse soste.
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